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Pulse Sense

Introducere

Pulse Sense este un sistem de monitorizare a sanatatii, conceput pentru a putea masura si analiza
ritmul cardiac si nivelul de saturatie al oxigenului(Sp02), tinand cont de asemenea inclusiv de
temperatura ambientala. Scopul proiectului este de a furniza o solutie accesibila si precisa pentru
monitorizarea continua a indicatorilor cheie ai sanatatii cardiovasculare. Sistemul este conceput sa
ajute utilizatorii dornici de a intelege mai bine cum variatiile parametrilor din mediul inconjurator pot
influenta starea de sanatate.

Descriere generala

Arduino ATmega328P gestioneaza toate operatiunile si proceseaza datele primite, fiind
fundamental pentru coordonarea activitatilor intregului sistem, de la colectarea datelor pana la
afisarea si alertarea utilizatorului.

Pulsoximetrul MAX30102 este utilizat pentru a masura ritmul cardiac si nivelul de saturatie al
oxigenului. Acest senzor joaca un rol fundamental in monitorizarea starii de sanatate. Sistemul poate
ajusta alertele in functie de conditiile de mediu, oferind recomandari mai precise utilizatorului.

Senzorul de temperatura Adafruit ADT7410 masoara temperatura ambientald, adaugand un
strat suplimentar de date care influenteaza interpretarea starii de sanatate. Prin aceasta, sistemul
poate ajusta alertele in functie de conditiile de mediu, oferind recomandari mai precise utilizatorului.

Ecranul OLED este folosit pentru a prezenta informatiile colectate intr-un format accesibil, permitand
utilizatorului sa urmareasca in timp real valorile vitale, cum ar fi ritmul cardiac, nivelul de oxigen si
temperatura ambientala.

Buzzer-ul este integrat pentru a furniza alerte auditive cand valorile monitorizate depasesc anumite
praguri setate predefinit.

Sistemul de intreruperi este configurat pentru a gestiona evenimentele critice, cum ar fi
detectarea unui nou puls cardiac. Acesta ii permite placutei Arduino sa raspunda rapid la schimbari
semnificative, asigurand ca datele esentiale sunt procesate imediat.

Sistemul de timere este folosit pentru a controla evenimentele bazate pe timp, cum ar fi
actualizarea periodica a datelor pe afisaj sau controlul duratei de afisare a anumitor ecrane. Timerele
ajuta la eficientizarea consumului de energie si la imbunatatirea experientei utilizatorului.

Interactiunea dintre aceste componente este bine orchestrata de microcontrollerul Arduino. Datele
de la senzori sunt colectate si transmise prin 12C, procesate de Arduino si apoi afisate pe OLED pentru
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a informa utilizatorul. Buzzer-ul este activat de Arduino in situatii de alerta, bazandu-se pe parametrii
predefiniti. Sistemul de intreruperi si cel de timere sprijina operatiunile in timp real si asigura
raspunsuri prompte si precise la evenimentele detectate.

Schema bloc a sistemului Pulse Sense este urmatoarea:
Sistem Pulse Sense\

Gestioneaza raspunsurile “1L___ . . .E
la evenimente rapide. — | Sistem de Intreruperi

Detecteaza Noi
Pulsuri Cardiace

. X [ | Folosit pentru evenimente
Sistem de Timere o | de temporizare precise.

Conterizarea Timpului
si Controlul Ecranului

GPI
Semnale de Alertd Afiseazi Rezultatele

&1 - _Emite alerte sonore bazate pe . = ::_J ég:1?;?:9:zeéni:)aa‘taeddeaz?eczzirzinlur si Afiseaza datele in timp real si By . o ]
Buzzer "‘ citirile senzorilor, Arduino ATmega328P "| M s alerte despre starea de sanatate. "’ Afisaj OLED
manipuleaza dispozitivele de iesire.

12C
Comunicare Date

Masoard ritmul cardiac 1 ) €] . ) £1 __| Monitorizeaza temperatura
si saturatia de oxigen. — | Pulsoximetru MAX30102 Senzor de Temperatura Adafruit ADT7410 — '] ambientald.

12C
Comunicare Date

Hardware Design

Lista de piese:

Arduino ATmega328P

Pulsoximetru MAX30102

Senzor de temperatura Adafruit ADT7410
Ecran OLED 128x32

Buzzer

Breadboard

Fire conductoare

Schema fizica a circuitului:

@00
SHOT ON MI 10T
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Pulse Sense

Explicatii wiring:
Arduino ATMega328p
1. este alimentat prin cablul USB

Pulsoximetru:

VCC-> 5V
GND-> GND al placutei Arduino
SDA-> A4
SCL-> A5

Buzzer:

S(Signal) ->5V
+ -> pin 3
GND-> GND al placutei Arduino

Senzorul de temperatura Adafruit ADT7410:

Vin->5V
GND ->GND
SDA->A4
SCL->A5

Ecran OLED:

5V->5V

GND->GND

SDA->A4

SCL->A5

Schema circuitului realizata folosind Fritzing este:
=]

Schema electrica este:
(=]

Observatii si clarificari

Avand in vedere faptul ca nu toate componentele sunt disponibile folosirii online, am adaugat in
schema circuitului respectiv in schema electrica unele componente similare, folosite doar in cadrul

proiectarii online.

a)in locul unui ecran OLED 128x32 12C clasic, am adaugat un ecran OLED din familia Grove.

b)in locul pulsoximetrului MAX30102, am adaugat MAX39192, I§sand pinii care nu sunt necesari

nefolositi.
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c)in locul senzorului de temperaturd ADT7410 de la Adafruit, am folosit un TMP102.

d)in locul unui buzzer pasiv cu 3 fire, am folosit un buzzer cu 2 fire.Al treielea, care nu putea fi folosit,
legandu-| totusi la pinul 3 al placutei Arduino.

Alte observatii

a)Rolul fiecarei componente in parte a fost prezentat cu ajutorul unei diagrame UML in cadrul sectiunii
“Descriere generala”.

b)Pinul SDA (Serial Data) este conectat la pinul analogic A4 al placutei Arduino. SDA este utilizat
pentru comunicarea 12C, un protocol de comunicare seriala care permite transferul de date intre
Arduino si elementele de circuit.

¢)Pinul SCL (Serial Clock) este conectat la pinul analogic A5 al placutei Arduino. SCL este utilizat
pentru a sincroniza transferul de date pe magistrala I12C.

Software Design

1.Biblioteci folosite

(]

Am folosit:

-Adafruit_GFX pentru ecranul OLED ce functioneaza pe I2C.
-Adafruit_ SSD1306 tot pentru ecranul OLED insa pentru SSD1306.
-Wire pentru comunicatiile I2C.

-MAX30105 pentru pulsoximetru.

-heartRate pentru a aplica un algoritm de calculare a pulsului.
-Adafruit ADT7410 pentru senzorul de temperatura.
2.Functionalitati din laboratoare pe care le-am folosit

a) Protocolul 12C

(]

12C a fost folosit atat pentru pulsoximetru, cat si pentru ecranul OLED si senzorul de temperatura

b)Timere
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in acest cod, functia millis() este utilizata pentru a obtine timpul curent in milisecunde de la pornirea
Arduino-ului. Aceasta este folosita pentru a realiza o temporizare simpla pentru a afisa temperatura
timp de 10 secunde de la inceputul executiei programului, apoi interfata pentru masurarea pulsului va
aparea.

c)GPIO

(]

GPIO este folosit aici pentru buzzer, activeaza buzzer pe pinul 3 si dezactiveaza buzzer pe pinul 3

3.Codul insotit de explicatii

=]

4.Calibrare si optimizare

Am calibrat tabloul de pixeli pentru a scoate ca output imaginea dorita, iar la nivelul senzorului de
temperatura am calibrat timpul ca sa fie vizibil intrucat acel timp de 10 secunde este de fapt din
momentul in care Arduino porneste(pierzandu-se cateva secunde in timpul pornirii si afisarii siglei
ecranului OLED.

Rezultate Obtinute
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@00
SHOT ON MI 10T
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@00
SHOT ON MI 10T

Observatie: azi voi inlocui pulsoximetrul cu altul nou , intrucat nu mai masoara pulsul corect.
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Concluzii

Consider ca acest proiect m-a ajutat sa aprofundez notiunile studiate in cadrul laboratoarelor si
cursurilor, aducand o nuanta mult mai practica asupra notiunilor prezentate.

Download

Arhiva proiectului este: 333aa_popa_adrian_proiect pm_1l.rar

Bibliografie/Resurse

https://ww1.microchip.com/downloads/en/DeviceDoc/Atmel-7810-Automotive-Microcontrollers-ATmeg
a328P_Datasheet.pdf

https://www.analog.com/media/en/technical-documentation/data-sheets/MAX30102.pdf
https://www.analog.com/media/en/technical-documentation/data-sheets/ADT7410.pdf

https://www.instructables.com/Interfacing-Buzzer-to-Arduino/
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